

xxxxx - PGB aanvraag 							datum xxxx
Ter Introductie:

Sinds xxxx leidt onze dochter/zoon xxxxxx  aan xxxxxxx  en hebben wij vele behandeltrajecten doorlopen waaronder xxxxxx. Wij zijn daar recentelijk uitbehandeld vanwege het feit dat xxxx casus erg complex is en zij ons niet verder kunnen helpen.

Op dit moment is xxxxx situatie ernstig.  Xxxxxxxx

Xxxx heeft individuele specialistische GGZ nodig.  Met veel moeite hebben wij een specialistisch team gevonden (iMindU in Leiden) die de kennis en ervaring heeft ons te helpen.  Samen hebben wij een passend behandelplan samengesteld.  Hoewel dit behandelplan state of the art is en zo kostenefficiënt mogelijk, is het voor ons budget erg kostbaar en iMindU heeft geen contracten met de instanties die jeugdzorg betalen. Wij doen deze PGB aanvraag dus om de zorg die xxxx  hard nodig heeft te kunnen betalen.

HET PERSOONLIJKE PGB-PLAN VOOR JULIETTE KARSTEN

1. Gegevens van budgethouder (kind) en de budgetbeheerder

Contactgegevens Budgethouder

Voorletters: 
Achternaam: 
Geboortedatum: 
Adres: 
Postcode: 
Woonplaats: 
Telefoonnummer: 
BSN: 

Budgetbeheerder

Budgetbeheerder is ouder van het kind.

Contactgegevens Budgetbeheerder

Voorletters: 
Achternaam: 
Adres: 
Postcode: 
Woonplaats: 
Telefoonnummer: 
E-mailadres: 

2. Soort aanvraag

Eerste aanvraag voor een PGB-jeugd voor deze budgethouder.

3. Formuleer hieronder de hulpvraag.

Wij hebben hulp nodig om de specialistische GGZ, die ons dochter/zoon xxxx zeer hard nodig heeft om weer gezond te worden, te kunnen betalen.  

4. Motivatie PGB-aanvraag

Voor welke doelen en resultaten uit het gezinsplan wilt u het PGB inzetten?

1) Om xxxx  te helpen 
2) Om xxxx te behandelen.
3) Om trauma te behandelen, zowel lichamelijk als psychisch.
4) Om haar/hem te leren op een gezonde manier om te gaan met dagelijkse stress momenten.
5) Om haar/hem te leren een gezonde dagstructuur aan te houden met voldoende rust en ontspanning
6) Om haar/hem te leren weer met leeftijdgenoten om te gaan.
7) Om haar/hem te leren negatieve gedachten over haarzelf te vervangen door positieve gedachten.
8) Dat xxxxx weer xxxxxx
9) Dat xxxxx weer blij kan zijn.
10) Om het gezin te helpen weer een goede emotionele balans te vinden met elkaar na jarenlange stress middels ouderbegeleiding en gezinstherapie

Welke hulp of ondersteuning wilt u met een PGB inzetten om deze doelen te bereiken?

Wij willen de PGB inzetten om het specialistische GGZ team van iMindU in Leiden te betalen om het voorgenomen behandelplan uit te voeren.

Het behandelplan behelst ……………………Hierbij zijn frequente multidisciplinaire overleggen, extern overleg met bijv. school en huisarts, en administratie, reistijd en verslaglegging standaard inbegrepen. Voor de kinderpsychiater is tevens zorgcoordinatie specifiek standaard inbegrepen.

Leg uit waarom een PGB in uw situatie meer passend is dan zorg in natura.

…………….

Hoe garandeert u continuïteit van de zorg: welke afspraken zijn met de zorgaanbieder gemaakt als er bijvoorbeeld sprake is van (langdurige) vakantie en/of ziekte.

De zorgaanbieder iMindU is een multidisciplinaire, specialistische GGZ praktijk die voldoet aan kwaliteitseisen van de beroepsverenigingen en zelf zorgt voor continuiteit van zorg tijdens vakanties of voor vervanging in geval van langdurige ziekte. Buiten kantooruren en in de weekenden geldt dat verwezen wordt naar de reguliere dokters- en/of crisisdienst, tenzij het in het belang van de patiënt dringend nodig is dat de eigen behandelaar de patiënt bijstaat en dit ook mogelijk is voor diegene.

5. Inzet van hulpverleners, ondersteuners en/of zorgaanbieders.

Professionele jeugdhulpverlening
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	Professionele jeugdhulpverlening

	Discipline
	Naam zorginstelling
	Registratie- nummer BIG
	Soort therapie/activiteit
	Gemiddeld aantal uur per week
	Tarief per uur
	Doel(en)- zie eerdere nummering
	Concrete stappen om tot doel te komen
	Tijdspad indicatie

	Kinderpsychiater /psychotraumatherapeute/orthopedagoge
	iMindU www.imindu.nl 
	BIG: 79044437901
AGB code persoonlijk: 03067239
AGB code praktijk: 03095456

	EMDR, Psychodynamische psychotherapie, trauma-focused cognitieve gedragstherapie met e-health modules, zorgcoordinatie als regiebehandelaar; begeleiding diagnosticus/psycholoog, voorzitter multidisciplinair overleg; overleg met extern betrokkenen zoals school, huisarts; aanvankelijk diagnostisch onderzoek van xxxxx en gezin en halfjaarlijkse herhaling Routine Outcome Monitoring en specifieke testen, vragenlijsten en interviews
	
	185 euro/uur
	1 t/m 10
	Intake-procesdiagnostiek en routine outcome monitoring, individuele, gepersonaliseerde blended behandeling
	Minimaal ……nodig; Beginfase testen/interviews/vragenlijsten afname en half jaarlijk herhaling waar nodig

	Kinderarts 
	iMindU/De Kinderdokters www.dekinderdokters.nl 
	BIG; 49041688701 / AGB: 03016996

	Kindergeneeskundig onderzoek en behandeling, zo nodig verwijzing voor labonderzoek, aanvullend onderzoek
	x uur/week
	160 euro/uur
	1,3,8
	Kindergeneeskundig onderzoek bij start en bij herhaling en op indicatie en zo nodig lab en aanvullend onderzoek op indicatie in nauwe samenwerking met kinderdiëtiste
	Minimaal ……..nodig

	Kinderdiëtiste
	iMindU/Kinderdietistenpraktijk Kim Corbet
www.kinderdietistenpraktijk.nl 
	AGB persoonlijk: 24-001234; AGB praktijk: 24-(0)51925; KP nr: 39904597289
	Hoog-gespecialiseerd kinderdieetadvies in nauwe samenwerking met kinderarts
	x uur/week
	90 euro/uur
	1,3,8
	Dieetconsultatie in nauwe samenwerking met kinderarts; eetlijsten, groeicurves, 
	Minimaal een jaar nodig

	Creatieve therapeute (master degree) /tevens gepromoveerd psycholoog en gezins- en relatietherapeute (PsychD)
	iMindU/Art Therapy – Sivan Weinstein www.artherapy.nl 
	AGB- code personal 90106745   
AGB- Code practice 90065979

	Non-verbale/ creatieve therapie en systeemtherapie/ouderbegeleiding 
	 x uur/week
	120 euro/uur
	2,3,4,6,7,9
	Creatieve therapie, individuele en gezinssessies; ouderbegeleiding en gezinstherapie
	Minimaal een jaar nodig

	Traumasensitieve yogatherapeute/tevens psychotherapeute
	iMindU/Trauma-sensitieve yoga – Esther van der Sande
www.traumasensitiveyoganederland.com

	
	Traumasensitieve yogatherapie op maat individueel
	[bookmark: _GoBack]x uur/week
	88 euro/uur
	2,3,4,5,7,9
	Individuele sessies en gezinssessies, sessies met ouders
	Minimaal een jaar nodig

	6
	iMindU
	
	
	
	
	
	
	

	7
	iMindU
	
	
	
	
	
	
	

	8
	iMindU
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	iMindU
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	iMindU
	
	
	
	
	
	
	



6. Uitvoeren van taken van de PGB-beheerder

Kan de PGB-beheerder deze taken beheren?  Ja

7. Ondertekenen

Formulier ondertekening

Datum:

Plaats: 

	

Ouder

	Naam: xxxxxx (moeder)

	Handtekening:___________________________

		


Budgethouder (kind)

	Naam: xxxxxx

	Handtekening:___________________________

	

Budgetbeheerder

Naam: xxxxxx (vader)

Handtekening:___________________________

	
1
